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jkex< dh igkM+h% ,sfrgkfld ,oa iqjkrkfRod /kjksgj 

डॉ जीवन लाल जायसवाल 

इतिहास तिभाग (अतिति व्याख्यािा) 

सरदार िल्लभभाई पटेल शासकीय महातिद्यालय 

कोिरी] तिला म ुंगेली (छत्तीसगढ़), भारि 

 

 प्रस्तावना 

 छत्तीसगढ़ राज्य के सरग िा तिले में स्थिि रामगढ़ की पहात़ियााँ भारिीय इतिहास प राित्व और सातहत्य का एक 

अनूठा सुंगम थिल हैं। यह न केिल अपनी भौगोतलक तितशष्टिा के तलए िानी िािी हैं] बस्ि यह तिुंध्य पिविमाला 

की उन श्रुंखलाओुं का तहस्सा हैं िो प्रागैतिहातसक काल से ही मानिीय गतितितियोुं का कें द्र रही हैं। रामगढ़ की 

पहा़िी सम द्र िल से लगभग 3202 फीट की ऊाँ चाई पर स्थिि है। प्राकर तिक रूप से तनतमवि यहााँ की ग फाएाँ  और 

सघन िन के्षत्र इसे एक स रतक्षि आश्य थिल बनािे रहे हैं। प्राचीन काल में द गवम मागव होने के कारण यहााँ की 

कलाकर तियााँ और तशलालेख आि भी काफी हद िक स रतक्षि अिथिा में प्राप्त होिे हैं। थिानीय िनश् तियोुं में यह 

थिान भगिान राम के िनिास काल का साक्षी माना िािा है। िनिास के दौरान दुंडकारण्य के्षत्र में प्रिेश से पूिव 

राम, लक्ष्मण और मािा सीिा का यहााँ तनिास करना इस के्षत्र को िातमवक पतित्रिा प्रदान करिा है। 

 रामगढ़ की पहा़िी में दो ऐतिहातसक ग फा सीिा बेंगरा और िोगीमारा ग फा है A सीिा बेंगरा को तिश्व की सबसे प्राचीन 

नाट्यशाला होने का गौरि प्राप्त है। इसकी सुंरचना यह तसद्ध करिी है तक ईसा पूिव िीसरी शिाब्दी में भी यहााँ 

स व्यिस्थिि कला और मुंचन की परुंपरा तिद्यमान िी। िोगीमारा से तमले तभतत्त तचत्र और मौयवकालीन ब्राह्मी तलतप के 
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तशलालेख भारिीय तचत्रकला के इतिहास में अिुंिा की ग फाओुं से भी प्राचीन माने िािे हैंA तिद्वानोुं का मानना है तक 

महाकति कातलदास के तिश्वप्रतसद्ध महाकाव्य ^मेघदूिम* की ^रामतगरर* कोई और नही ुं] बस्ि यही रामगढ़ की पहा़िी है। 

तिरहणी यक्ष का सुंदेश लेकर िाने िाले बादलोुं का िणवन और यहााँ की प्राकर तिक स ुंदरिा के बीच गहरा सामुंिस्य 

तदखिा हैA मेघदूिम  के पूिवमेघ के आरुं तभक श्लोकोुं में तिस ^रामतगयावश्मेष * (रामतगरर के आश्मोुं का िणवन आिा हैA 

िहााँ अलकाप री से तनष्कातसि यक्ष ने अपना िनिास तबिाया िाA अनेक प्रतितिि इतिहासकारोुं एिुं सातहत्यकारोुं िैसे डॉ- 

िेणकटेश रामकर ष्ण] तमराशी] और डॉ- हीरालाल ने तसद्ध तकया है तक िह ^रामतगरर* िस्त िः  सरग िा का रामगढ़ ही है। 

भौगोतलक एिुं प्राकर तिक साम्य] कातलदास ने मेघदूि में रामतगरर के तिन प्राकर तिक लक्षणोुं िैसे पिन&पे्रररि,  

िल&िाराएाँ ] ग फाएाँ ] घने िुंगल और िलाशय का सिीि तचत्रण तकया है िे सभी रामगढ़ की पहा़िी पर हूबहू घतटि होिे 

हैं। 

िोगीमारा ग फा में मौयवकालीन ब्राह्मी तलतप और पाली भाषा के तशलालेख प्राप्त हुए हैं। ये तशलालेख यह तसद्ध करिे हैं 

तक यह के्षत्र सम्राट अशोक के प्रभाि के्षत्र में िा। िोगीमारा के तशलालेखोुं में स िन का नामक देिदासी और देिदीन 

नामक कलाकार का िणवन तमलिा है। िोगीमारा का तशलालेख सुंभििः  भारि का सबसे प्राचीन तलस्खि लौतकक या 

पे्रम&सातहत्य का साक्ष्य है। यह अतभलेख यह तसद्ध करिा है तक ईसा पूिव िीसरी शिाब्दी में िातमवक ग्रुंिोुं से इिर आम 

िनमानस की भाषा (प्राकर ि&पाली में भी भािात्मक और काव्य-शैली का सातहत्य रचा िा रहा िा। यह उस समय का 

मौयवकालीन प्रशासतनक और सामातिक ढाुंचे की भी झलक देिा है। प राित्वतिद् टी- ब्लॉक के अध्ययन 1904 के अन सार 

इस नाट्यशाला का तनमावण ईसा पूिव िीसरी शिाब्दी यानी मौयव शासनकाल के दौरान हुआ िा। भरिम तन द्वारा रतचि 

नात्यशास्त्र में तिस ^क हर’ नाट्यशाला का िणवन तमलिा है। यह इस बाि का िीतिि प्रमाण है तक भारि में ईसा से कई 

शिास्ब्दयोुं पूिव नाट्यशास्त्र के तनयमोुं के अन सार रुंगशालाओुं का तनमावण होिा िा। 

िोगीमारा ग फा में भारिीय तचत्रकला के सबसे प्राचीन साक्ष्य उपलब्ध हैं। ग फा की छि को पहले चूने के पिले लेप से 

समिल तकया गया। इसके बाद गीले प्लास्टर पर प्राकर तिक रुंगोुं का उपयोग करके तचत्र उकेरे गए  तचत्रोुं में म ख्य रूप 

से लाल]सफेद] पीले और काले रुंगोुं का प्रयोग तकया गया है। तचत्रोुं में उ़ििे हुए गुंििव] निवक-निवतकयााँ] िरक्ष] हािी] मकर] 

और ज्यातमिीय आकर तियोुं को दशावया गया है। एक दृश्य में एक निवकी को िरक्ष के नीचे तिश्ाम करिे हुए और सुंगीि 

मुंडली को िाद्ययुंत्र बिािे हुए उकेरा गया है] िो ित्कालीन सामातिक&साुंस्कर तिक िीिन को रेखाुंतकि करिा है। 

 सीिाबेंगरा ग फा का तनमावण प्राकर तिक ग फा को काट कर तकया गया है। इसका थिापत्य यूनानी और भारिीय नाट्य 

कला शैतलयोुं का एक अनूठा सुंगम प्रस्त ि करिा है ग फा के भीिर प्रिेश द्वार के सामने एक समिल मुंच बना हुआ है] 

िहााँ कलाकार अपनी प्रस्त ति देिे िे। मुंच के सामने पत्थर को काटकर सीढ़ीदार पुंस्ियााँ बनाई गई हैं। ये सीतढ़यााँ 

अिविरत्ताकार रूप में हैं] िातक दशवक तकसी भी कोने से मुंच को स्पष्ट रूप से देख सकें । यहााँ लगभग 50 से 60 दशवकोुं 

के एक साि बैठने की व्यिथिा है।  ग फा की बनािट इस िरह की है तक मुंच पर बोली गई बाि या गाया गया गीि पूरी 
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नाट्यशाला में गूाँििा है। प्राकर तिक प्रतिध्वतन के तलए ग फा के तकनारोुं और प्रिेश द्वार पर िैज्ञातनक दृतष्टकोण से कट 

लगाए गए हैं। मुंच के दोनोुं ओर छोटे कक्ष बने हैं, तिन्हें कलाकारोुं के िेशभूषा बदलने और साि-सज्जा के तलए उपयोग 

तकया िािा िा। 

इसके अतिररि] हािी पोल एक प्राकर तिक स रुंगन मा तिशाल ग फा है] तिसकी लुंबाई लगभग 180 फीट है। इसकी ऊाँ चाई 

इिनी है तक प्राचीन काल में इसमें से होकर एक पूणव ियस्क हािी आसानी से तनकल सकिा िा] इसीतलए इसे 

^हािीपोल* कहा गया । इसके भीिर से एक प्राकर तिक िलिारा बहिी है] िो इसके भू-दृश्य थिापत्य को मनोरम बनािी 

है। 

िस्त ि:] िनिािीय समाि में इतिहास का सुंरक्षण तलस्खि ग्रुंिोुं में नही ुं बस्ि पीतढ़योुं से चली आ रही लोक&गािाओुं 

और गीिोुं में होिा है। िाल्मीतक रामायण से अलग सरग िा की िनिातियोुं की अपनी ^लोक&रामायण* है। िनिािीय 

िातचक परुंपरा में रामगढ़ की ग फाओुं को भगिान राम का तिश्ाम थिल माना िािा है। िनिािीय गीिोुं में राम, सीिा 

और लक्ष्मण को तकसी अलौतकक देििा के रूप में नही ुं बस्ि अपने ही िनिासी समाि के एक आत्मीय सदस्य के 

रूप में गाया िािा है। छत्तीसगढ़ी लोक-गािा ^पुंडिानी* और थिानीय सरग िाही लोक&किाओुं में रामगढ़ और आसपास 

के घनघोर िुंगलोुं (दुंडकारण्य के तकसे्स स नने को तमलिे हैं। इनमें पाुंडिोुं के अज्ञाििास और कौरिोुं से रक्षा हेि  इन 

द गवम पहात़ियोुं के उपयोग का िणवन तमलिा है। 

सरग िा अुंचल में घरोुं की तमट्टी की दीिारोुं पर बनाई िाने िाली रििार कला में प्रकर ति पश &पक्षी और देिी-देििाओुं के 

आकर तियोुं की िो बनािट तदखिी है] उसका सीिा िैचाररक सुंबुंि रामगढ़ की शैल-कला और िोगीमारा के तचत्रोुं से 

िो़िा िािा है। िनिािीय समाि ने तबना तकसी आि तनक िकनीक के इन प्राचीन ग फाओुं और शैल&तचत्रोुं को अपनी 

िातमवक मान्यिाओुं के माध्यम से सतदयोुं िक स रतक्षि रखा है। िे इन्हें ^दहकोु̂ं  या ^देि&तचत्र^ मानकर इनकी पतित्रिा 

बनाए रखिे हैं।रामगढ़ की पहा़िी िनिािीय िीिन दशवन "प्रकर ति ही ईश्वर है" का प्रिीक है।िब भी बाहरी 

आक्रमणकाररयोुं या औपतनिेतशक शस्ियोुं (अुंगे्रिोुं ने सरग िा पर दबाि बनाया यहााँ की पहात़ियोुं और िनोुं ने 

िनिािीय योद्धाओुं के तलए एक प्राकर तिक तकले का काम तकया। रामगढ़ के िुंगलोुं में पाई िाने िाली द लवभ 

ि़िी&बूतटयोुं का ज्ञान यहााँ के पारुंपररक िैद्य (बैगा]ग तनया अपनी भािी पीतढ़योुं को मौस्खक रूप से हस्ताुंिररि करिे आए 

हैं। 

 यद्यतप] प्रतििषव आषाढ़ के प्रिम तदन आयोतिि होने िाले रामगढ़ महोत्सि] में शास्त्रीय आयोिनोुं के साि&साि थिानीय 

िनिािीय कलाकारोुं द्वारा पारुंपररक नरत्य और सुंगीि प्रस्त ि तकया िािा है। यह महोत्सि शास्त्रीय( कातलदास की 

परुंपरा और लोक िनिािीय परुंपरा का एक अनूठा सुंगम है। यह आयोिन छत्तीसगढ़ शासन के सुंस्कर ति तिभाग और 

सरग िा तिला प्रशासन के सुंय ि ित्वाििान में रामगढ़ (उदयप र तिकासखुंड) की पहा़िी की िलहटी और सीिाबेंगरा 
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नाट्यशाला के तनकट तकया िािा है।देश&तिदेश से आए सुंस्कर ि] तहुंदी और इतिहास के शीषव तिद्वान] शोिकिाव और 

कातलदास&सातहत्य के तिशेषज्ञ यहााँ एकत्र होिे हैं। कातलदास के काव्य मेघदूि में रामतगरर की पहचान मौयवकालीन 

नाट्यशाला िोगीमारा के तशलालेख और प्राचीन भारिीय रुंगमुंच पर नए शोि पत्र प्रस्त ि तकए िािे हैं। 

इस महोत्सि में सरग िा अुंचल की उराुंि] गोुंड और कुं िर िनिातियोुं के पारुंपररक लोक नरत्योुं िैसे- कमाव] सरहुल] शैला 

और स आ नरत्य का प्रदशवन होिा है। यह महोत्सि यह तसद्ध करिा है तक रामगढ़ केिल सुंस्कर ि शास्त्रीय सातहत्य का ही 

नही ुं बस्ि छत्तीसगढ़ी िातचक परुंपरा और िनिािीय लोक-िीिन का भी कें द्र है। तिस सीिाबेंगरा ग फा में ईसा पूिव 

िीसरी शिाब्दी (मौयव काल में नाटकोुं और उत्सिोुं का मुंचन होिा िा उसी थिल पर आि भी साुंस्कर तिक महोत्सि का 

आयोिन होना भारि की िीतिि कला-परुंपरा का अद्भ ि उदाहरण है। इस महोत्सि के माध्यम से प राित्व तिभाग और 

सरकार का ध्यान रामगढ़ की ग फाओुं सीिाबेंगरा, िोगीमारा, हािीपोल के सुंरक्षण और ब तनयादी स तििाओुं के तिकास 

पर कें तद्रि होिा है। यद्यतप यह राज्य स्तरीय ब़िा आयोिन है लेतकन इसे उजै्जन के कातलदास समारोह की ििव पर 

और अतिक अुंिरराष्टर ीय पहचान तदलाने की आिश्यकिा है। 

रामगढ़ की प रािास्त्वक सुंपदा ऐतिहातसक दृतष्टकोण से तििनी समरद्ध है ििवमान में इसके सुंरक्षण की स्थिति उिनी ही 

तचुंिािनक बनी हुई है। िोगीमारा और सीिाबेंगरा ग फाओुं में आने िाले क छ पयवटकोुं द्वारा प्राचीन दीिारोुं पर नाम 

तलखना सै्क्रच करना या रासायतनक रुंगोुं से छे़िछा़ि करना सबसे ब़िा सुंकट बन च का है। रामगढ़ महोत्सि और 

िातमवक अिसरोुं पर ि टने िाली भी़ि के कारण इस सुंिेदनशील प्राकर तिक के्षत्र में प्लास्स्टक और अपतशष्ट िमा हो िािा 

है तिससे ग फाओुं का प्राकर तिक िािािरण प्रभातिि होिा है। िषाव ऋि  के दौरान पहा़िी से ग फा की दीिारोुं में होने िाले 

िल के ररसाि के कारण िोगीमारा ग फा के चूने से बने प्राचीन तभतत्त&तचत्र िीरे&िीरे ि ुंिले हो रहे हैं और उख़ि रहे हैं। 

मौसम के अत्यतिक उिार&चढ़ाि और िूप&हिा के सीिे सुंपकव  के कारण पत्थरोुं की परिोुं का क्षरण हो रहा है। 

भारिीय प राित्व सिेक्षण या राज्य प राित्व तिभाग की ओर से इस थिल पर पयावप्त स रक्षा गाडव और तनगरानी िुंत्र का 

अभाि रहा है। ग फाओुं के भीिर प्रकाश और िाय -सुंचार की आि तनक िैज्ञातनक व्यिथिा न होने से भी तचत्रोुं की उम्र 

कम हो रही है। 

िोगीमारा के प्राचीन तभतत्त&तचत्रोुं को बचाने के तलए तिशेषज्ञोुं द्वारा  और पारदशी स रक्षात्मक परि का प्रयोग तकया िाना 

चातहए। पहा़िी के ऊपरी तहस्सोुं पर रासायतनक और िैतिक िकनीकोुं से िाटरपू्रतफुं ग की िाए िातक िषाव का पानी 

ग फा के अुंदर न ररसे। ग फाओुं के सुंिेदनशील तहस्सोुं में एक समय में प्रिेश करने िाले पयवटकोुं की सुंख्या सीतमि की 

िाए। तशलालेखोुं और तभतत्त&तचत्रोुं िाली दीिारोुं के आगे पारदशी ग्लास या मिबूि स रक्षा बैररयर लगाए िाएुं  िातक 

पयवटक उन्हें केिल देख सकें  स्पशव न कर सकें । सरग िा की थिानीय िनिातियोुं उराुंि, गोुंड, कुं िर को तिरासि तमत्र 

के रूप में िो़िा िाए। थिानीय गाइडोुं को इस थिल के प रािास्त्वक महत्व का िैज्ञातनक प्रतशक्षण तदया िाए िातक िे 

पयवटकोुं को िागरूक कर सकें । 
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तनष्कषव - रामगढ़ की पहा़िी केिल सरग िा अुंचल की एक प्राकर तिक या भौगोतलक सुंरचना मात्र नही ुं है बस्ि यह 

भारि के समरद्ध इतिहास, कला] सातहत्य, और लोक&सुंस्कर ति का एक अमूल्य दस्तािेज़ है। ईसा पूिव िीसरी शिाब्दी में 

तनतमवि सीिाबेंगरा ग फा यह तसद्ध करिी है तक भारि में ईसा से कई शिास्ब्दयोुं पूिव भरिम तन के नाट्यशास्त्र के तसद्धाुंिोुं 

पर आिाररि िैज्ञातनक रुंगशालाओुं का तनमावण होिा िा। िोगीमारा ग फा के तभतत्त&तचत्र भारिीय तचत्रकला के इतिहास में 

अिुंिा से भी प्राचीन साक्ष्य प्रस्त ि करिे हैं। इसमें अुंतकि ब्राह्मी तलतप के अतभलेख लौतकक पे्रम और कला&सािना के 

प्राचीनिम तलस्खि प्रमाण हैं। महाकति कातलदास की रचना मेघदूिम में ितणवि रामतगरर का इस पहा़िी से सीिा सुंबुंि 

थिातपि होना और रामायणकालीन िनश् तियोुं का इससे ि ़िना इसे उच्च&शास्त्रीय सातहत्य और पौरातणक परुंपरा का 

सुंति-थिल बनािा है। ििवमान में अतनयुंतत्रि पयवटन प्राकर तिक क्षरण और िल ररसाि िैसी च नौतियााँ इस अनूठी िरोहर के 

अस्स्तत्व पर सुंकट उत्पन्न कर रही हैं।रामगढ़ की पहा़िी अिीि और ििवमान को िो़िने िाला एक ऐसा िीिुंि सेि  है 

तिसका गहन अध्ययन और सुंरक्षण भारिीय इतिहास की कई और कत़ियोुं को स्पष्ट करने में सहायक तसद्ध होगा। 

संदर्भ सूची & 
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